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Informazioni generali sul corso

Programma

Il corso si propone di esaminare le dinamiche intrapsichiche che possono facilitare o ostacolare il
processo di integrazione tra fede e vita. E” un’indagine accurata del terreno psichico predispositivo
alla risposta libera e autentica a Dio. Durante il percorso saranno analizzate le note qualificanti di una
religiosita matura, I'importanza della religiosita come valore centrale del progetto di vita e fattore
integrante della persona.

Obbiettivo
Chiarificare 'importanza della conoscenza della psicodinamica personale per la comprensione di una
esperienza religiosa libera, autentica, matura e non patologica o nevrotizzata.

Strumenti: Lezioni frontali, guida al dialogo nel gruppo di lavoro

Materiale del corso

SOVERNIGO G., Religione e persona. Psicologia dell’esperienza religiosa, EDB Bologna, 1990
F.WATTS, Psicologia della religione e della spiritualita ED Vita e Pensiero Milano, 2022
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