ISTITUTO STUDI E RICERCH E
e
PASTORAL COUNSELING

Elementi di Psicologia della Salute

Informazioni sul docente

Don Patrizio Carolini doncarolini@gmail.com

Informazioni generali sul corso

Dott. in Psicologia

Counselor trainer, counselor supervisor

Consulente di Formazione in Scienze umane nella Vita Consacrata e Comunita Educative Ecclesiali
Direttore ISRPC

Preside Scuola di Pastoral Counseling

Direttore generale di Casa FACI ,Casa di Spiritualita e per Ferie in Marina di Massa (MS)

Membro e Segretario del Consiglio Nazionale di Diaconia, Associazione Nazionale del Counseling di
ispirazione cristiana

Programma

Il corso tratta elementi della Psicologia della salute: nascita e sviluppo della disciplina, oggetto, scopo
e ambiti di applicazione; evoluzione dei concetti di salute e malattia: dal modello bio-medico al
modello bio-psico- sociale; comportamenti e stili di vita salutari e a rischio; processi psicologici
rilevanti per un comportamento salutare e non; promozione e prevenzione. Analisi di alcune tra le
malattie ad alto impatto sul paziente. Consenso informato.

Obiettivo: fornire allo studente gli elementi per un giusto approccio alla malattia, al malato e alla sua
comunita nell’intervento di counseling

Strumenti: lezioni frontali, slides, dibattiti su tematiche del corso, role play

SEDI OPERATIVE

ALBENGA: via Galileo Galilei,36 17031 Albenga (SV)
MARINA DI MASSA: presso ” CASA FACI”

via Lombardo Ernesto,16 54100 Marina di Massa (MS)

SEDE LEGALE
\ ALBENGA presso: Seminario Vescovile,
via Galileo Galilei,36 17031 Albenga (SV)

ISRPC
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Materiale del corso

BERTINI M., Psicologia della salute, Ed. Raffaello Cortina 2012

Dispense del docente
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