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Informazioni generali sul corso 

Programma 

Aspetti neurobiologici dell’addiction. 

Il piacere: optional o necessità biologica? 

Il ruolo della dopamina nei disturbi da uso di sostanze. 

Aspetti neurobiologici e relazionali della dipendenza da cocaina ed eroina 

Le dipendenze patologiche da internet e social network nelle fasi della vita 

Diagnosi e trattamento del disturbo da gioco d’azzardo, gioco online. 

Alcoolismo 

Dipendenza patologica dal cibo 

Dipendenza dal sesso: quadro generale 

Disturbo da acquisto compulsivo.  

Dipendenza da esercizio fisico 

Approccio alle dipendenze fondato sulla spiritualità. 
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Materiale del corso 

V. CARETTI, D.LA BARBERA, Addiction. Aspetti biologici e di ricerca,  Raffaello Cortina 

Editore 

K.P. ROSENBERG, L. CURTISS FEDER Dipendenze comportamentali. Criteri, evidenze, 

trattamento,  Edra  Editore 

 

Altre informazioni e risorse 

Note 

Dispense del docente 
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