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Programma	
	

Area	bioetica	e	antropologica	

Affettività	e	sessualità	tra	antropologia	ed	e)ca	
Eros	e	psiche	

Ordo	amoris	
Eros	e	logos	

	

Area	Giuridica	
Nullitatis	Matrimoni	

La	maturità	affe1va.	
La	sessualità	è	un	diritto	

La	sessualità	è	un	tabù	sociale?	

Area	Psico-Sociale	
Il	maschile	ed	il	femminile:	coordinate	antropologiche,	culturali,	sociali	

La	coppia	la	famiglia	nell’era	post-moderna.	

Le	dimensioni	dell’affettività.	
Il	passaggio	dall’innamoramento	all’amore.	
La	scelta	del	partner	e	lo	stile	relazionale	personale:	il	riproporsi	delle	antiche	ferite	come	
guarigione	
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delle	stesse	
La	disforia	di	genere.	

Il	ciclo	vitale	familiare	e	il	percorso	evolutivo	dei	membri.	
La	Gestalt	Therapy	Family:	danza	delle	sedie	e	danze	dei	pronomi	

	

Area	Neuroscientifica	
Neurobiologia	della	sessualità.	

Ordo	carnis	e	ordo	amoris	

Sessualità	ed	intimità	
I	ritmi	dell’eros.	

Fisiologia	della	sessualità.	
Gli	ormoni	sessuali:	funzioni	e	disfunzioni.	

Psicofisiologia	della	sessualità	umana:	

-	modello	trifasico,	
-	modello	quadrifasico,	

-	modello	a	cascata,	
-	modello	circolare	

Il	ciclo	di	contatto	come	modello	di	lettura	del	ciclo	sessuale	

Le	disfunzioni	sessuali	come	espressioni	dell’interruzione	di	contatto	
Per	un	counselling	ossitocinico	

	

Area	Promozione	Salute	e	Benessere	
La	generatività	e	la	procreazione	responsabile.	

Fecondità,	fertilità,	apertura	alla	vita:	diba1to	interculturale	e	interreligioso	
Promozione	della	salute	preconcezionale	e	prevenzione	

Il	tempo	e	i	tempi	della	fertilità	

I	Metodi	Naturali	di	regolazione	della	fertilità	
	

Area	Pedagogica	

La	ricerca	della	felicità	per	una	pedagogia	dell’amore	e	della	vita	
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Scuola	e	cultura	della	non	violenza	
Bullismo	e	cyberbullismo	

Quale	educazione	alla/della	sessualità?	
Educazione	emotiva	

Educazione	relazionale	

Educazione	alla	spiritualità	
	

Area	di	Pastoral	Counselling	

Il	contributo	delle	neuroscienze	per	la	comprensione	di	Adamo	ed	Eva.	
Dall’eros	della	creazione	all’eros	dello	Spirito	

Una	rilettura	di:	“Questa	si	che	è	carne	della	mia	carne...”	
Differenze	di	genere	e	di	generazioni	

Fragilità	e	disagi	nella	vita	affe1va	

Bisogni	e	desideri	individuali	e	nella	coppia	
La	sessualità	ferita	e	la	relazione	di	aiuto	

La	domanda	sessuologica	ed	il	percorso	di	counseling	
Gestalt	Counseling	sessuologico	ed	etica	cristiana	
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